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Pallas-Technikvertiefung und Arbeit mit TiS 

(Trainer im Schutzanzug) und TAR (Trainer in der Angreiferrolle) 
 

Ausbildungsziel:  

Qualifikation für den Einsatz als TiS in Zusammenarbeit mit Pallas-Trainerinnen.  

Ausbildungsumfang:  

• Hospitanz bei einem diplomierten Pallas TiS während zwei Trainings  

•   Besuch des Moduls Pallas-Technikvertiefung und TiS-Arbeit  

Zulassungsbedingungen:  

• Mindestalter: Kalenderjahr des 20. Geburtstages  

•   Kampfsporterfahrung oder/und Tätigkeit im sozialen, psychologischen oder  

pädagogischen Bereich  

Diplom und TiS-Liste:  

Nach dem Besuch des Moduls Pallas-Technikvertiefung und TiS-Arbeit, positiver 

Beurteilung durch die Kursleitung, sowie Erfüllung der aufgeführten Bedingungen, wird 

den neu ausgebildeten TiS das Diplom per Post zugeschickt. Per Mail bitte an 

admin@pallas.ch die Hospitanz melden (bei wem, wann, wo). Sie können nun durch 

Pallas Trainerinnen in Kursen eingesetzt werden. 

Diplomierte TiS können die Pallas-Mitgliedschaft erwerben (F-Mitglied) und auf der TiS- 

Liste aufgeführt werden. Sie bezahlen einen Mitgliederbeitrag (siehe Zusatzreglement 

Statuten vom 03.2022). Ausgenommen sind Trainer, welche die Pallas Basisausbildung 

zum Assistenztrainer (Workshop und 2 Module) oder den Pallas Basiskurs (vor 2020) 

erfolgreich absolviert haben und als Aktivmitglied bereits einen Mitgliederbeitrag 

bezahlen.  

Um auf der TiS- Liste aufgeführt zu werden, muss das Modul Pallas-Technikvertiefung 

und TiS- /TAR Arbeit besucht, sowie die Mitgliedschaft F erworben werden. Das gilt auch 

für bereits diplomierte Pallas- Assistenztrainer.  

*Bei Nichterfüllung der aufgeführten Bedingungen kann durch die Kursleitung eine Auf-

lage ausgesprochen werden mit der Möglichkeit, die ausstehende Bedingung innert 

einer Frist von 6 Monaten oder nach Absprache mit der Kursleitung nachzuholen.  

Die aktuelle Liste der TiS kann auf dem Sekretariat bezogen werden unter 

admin@pallas.ch 
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