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Inscription
pour devenir spécialist/spécialiste assistant(e) Pallas Formation de base Pallas: Formation de base (FB)
	Conditions préalables à la participation à la formation 
· Le dossier complet d'inscription doit être envoyé à la direction principale 2 mois avant l'atelier.
· Après avoir examiné avec succès les documents qui nous ont été envoyés, nous vous inviterons à l'atelier. La participation est obligatoire.
· Votre accord avec les principes de Pallas (formulaire Conditions d'admission) https://www.pallas.ch/fr/formation/basisausbildung.html 
Votre aptitude sera évaluée sur la base des documents que vous nous avez envoyés, de votre expérience et de l'atelier. Vous recevrez la décision d'admission à la formation de base au plus tard deux semaines après l'atelier.

	Adhésion à Pallas

Après avoir réussi la formation de base, le/la diplômé(e) peut devenir membre de la Communauté d'intérêts suisse (CI) Pallas, autodéfense pour femmes et jeunes filles. En tant que membre, vous aurez accès à l'Intranet du site Internet de Pallas. De plus, vous avez la possibilité de participer activement à l'IG Pallas.

Pour conserver la reconnaissance et l'affiliation en tant que spécialiste Pallas ou assistante spécialiste Pallas, il existe une obligation de formation continue (au moins 1 jour de formation continue tous les 2 ans).

	
Inscription / informations sur la personne:
 

	Nom

_________________________
	Prénom				Date de naissance
 
______________________________	_______________

	Rue/numéro
_________________________
	NPA / Lieu
__________________________________________________

	Téléphone / Natel
_________________________
	E-Mail
__________________________________________________

	Veuillez joindre à votre inscription les documents et informations suivants:


	Formations et expériences

	· Formation scolaire et professionnelle
· Parcours professionnel et activités
· Expérience dans le domaine de l'autodéfense spécifique aux femmes ou aux filles 
· Expérience de l'enseignement, de la direction de cours et/ou d'activités équivalentes
· Autres expériences pertinentes qui vous qualifient pour la formation

	Formation aux premiers secours
	· Copie du cours de sauveteur et/ou de samaritain

	


Suivre un cours de base d'autodéfense spécifique aux femmes
Lieu  ________________________  Direction du cours  ________________________________
Date _________________________  


	
Hospitanz in einem Pallas Selbstverteidigungs-Grundkurs
Lieu  ________________________  Direction du cours  ________________________________
Date _________________________
Veuillez faire remplir le formulaire prévu à cet effet par la spécialiste Pallas et le joindre à votre demande



	
Veuillez répondre aux questions suivantes concernant votre motivation personnelle
· Pourquoi souhaitez-vous devenir spécialiste Pallas ou formateur assistant Pallas ?
· Quelles sont vos expériences et vos points forts ?
· Comment concevez-vous votre rôle en tant que femme / homme dans un cours d'autodéfense spécifique pour femmes ou pour filles ?
· Quelles sont vos attentes par rapport à la formation de spécialiste Pallas / d’assistant spécialiste Pallas ?
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	[bookmark: _Hlk23237122]
Mon thème de présentation:
10 min. pendant un module
Veuillez cocher la case correspondante!

		Quelles formes de violence envers les femmes trouve-t- 
	Quelles sont les formes de violence envers les femmes que nous rencontrons aujourd'hui dans notre société?
	Quelles sont les images des femmes dans notre société aujourd'hui ? Quel est l'impact de ces modèles sur la violence envers les femmes ou sur l'autonomisation des femmes?
	Quelles sont les offres d'aide pour les femmes victimes de violence (violence domestique ou violence dans l'espace public) dans votre région de résidence ? Comment évaluez-vous ces offres?
	La publicité sous la loupe: rôle des genres et sexisme
	Appliquer Pallas SV dans son champ professionnel personnel
	"Esthétique porno" dans le secteur de la musique
	Influence de la pornographie sur le développement psychosexuel des jeunes
	Selfies, sexting, représentation de soi : qu'est-ce qui est punissable?
	Mythes, préjugés et tabous sur la violence sexuelle
	Notions et définitions de harcèlement, agression sexuelle, exploitation sexuelle, pouvoir, violence, processus de grooming, coercition, profanation, gang bang, date rape, sexting, etc.
	Violence physique, psychologique, structurelle et sexuelle: qui est concerné? De qui émane le harcèlement sexuel?
	Courage civil: courage, résistance et action responsable
	L'égalité en politique et dans la société
	Thème choisi par l'élève:  
· Titel ______________________________________



Lieu/Date		Signature
__________________________________		__________________________________

Nous vous remercions de votre inscription complète
CI Pallas

Pour connaître les conditions de retrait, veuillez consulter le 
Formulaire Conditions d'admission: https://www.pallas.ch/fr/formation/basisausbildung.html  
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