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Autodéfense pour femmes et jeunes filles

PALLAS formation continue 2023

Cours de formation continue

Inklusiv Unterrichten - wie geht das?
Langue du cours en allemand

Date Samedi 29 avril 2023 9h30 — 16h30

Direction du course Aurelia Golowin, formatrice Pallas
Elena Grebenarow, formatrice Pallas

Lieu Goju Kan Bern
Colt Membres Pallas Fr. 190.- / non-membres Fr. 220.- sans repas
Cours FK-d-72-2023

Dépliant sous: https://www.pallas.ch/fr/formation/pallas-fortbildungskurs.htmi

Module de consolidaton filles: Courage!

L'affirmation de soi au niveau de I'école primaire

Date Samedi 25 novembre 2023 10h00 - 17h00
Dimanche 26 novembre 2022 09h00 - 15h00

Direction du course Karin Vonwil, experte Pallas
Clarissa Walther, spécialise et membre du cadre Pallas

Lieu a déterminer: Berne, Soleure, Aarau
Colt Membres Pallas Fr. 380.- / non-membres Fr. 420.- sans repas
Cours M-d/f-21-2023

Dépliant sous: https://www.pallas.ch/fr/formation/aufbaumodul-maedchen.html

Formation de spécialiste Pallas (FB) 2023

Pour les femmes: Spécialise Pallas

Workshop Vendredi apres-midi 13 janvier de 13h-17h (obligatoire pour les participants FB23)
Module 1 Samedi/dimanche: 18/19 mars 2023

Module 2 Samedi/dimanche: 1/2 avril ou 13/14 mai 2023

Module 3 Samedi/dimanche: 1/2 juillet 2023

Pour les hommes: Assistant spécialiste Pallas

Workshop Vendredi aprés-midi 13 janvier de 13h-17h (obligatoire pour les participants FB23)
Module 1 Samedi/dimanche: 18/19 mars 2023

Module 2 Samedi/dimanche: 1/2 avril ou 13/14 mai 2023

Lieu encore ouverts

Cours en francais et en allemand

Pour plus d'information: https://www.pallas.ch/fr/formation/education-et-formation/basisausbildung.html
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